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PRIRODY

Kdyz deéti vyrostly, zatouzili Adéla a Petr Zrubeiti
po domu, ktery jim poskytne klid. Dostatek svétla,
lizké propojeni se zahradou a prirodni materidly pak
byly prioritami, z nichz se rozhodli neslevit.

TEXT Iveta Vafeckovd | FOTO Honza Zima, Robert Tichy




fed ¢tvre stoletim se Adéla
Zrubeckd s manzelem Pe-
trem prest¢hovali z rodné
Prahy do vesnicky VI¢i
Hora, kterd je soucdsti Krdsné Lipy.
Navzdory nepochopeni okoli se
rozhodli své dcery-dvojcata a pozdeji
i syna vychovat v tzkém kontakeu
s pfirodou. ,,Ackoli jsem holka ze
Zizkova, Ceskosaské Svycarsko pro
mé odmalicka znamend domov.
S babic¢kou a dédou jsem na VI¢i
Hofe trévila kazdé prazdniny a fadu
vikendi. Tohle misto mi pfirostlo
k srdci a védéla jsem, Ze bude idedlni
i pro rodinny zivot, pfestoze $lo
tenkrdt o zapomenuty kraj,“ vzpo-
mind Adéla. Rozhodnuti se nako-
nec ukdzalo spravné i po pracovni
strance — Adéla, kterd je zkusend
aromaterapeutka, se tu i s Petrem
stali spolumajiteli tspésné ceské
firmy s pfirodni kosmetikou.
Potiebu udélat dalsi dalezity krok
pocitili manzelé pred tfemi lety,
kdyz se dospélé dcery odstéhovaly
a v domku s nimi zistal jen dospi-
vajici syn a dva psi. ,,Staré staveni
od nés neustéle vyzadovalo néjaké
opravy a my si uvédomili, Ze jsme
dosli do bodu, kdy ndm ubyvd sil
a potiebujeme se obklopit ¢istym
a klidnym prostorem, ktery po nés
pér let nebude nic chtit.“ Shodli
se na prdni mit Gplné novy diim,
ktery bude splnovat vse, co si vysnili
— mensi prostory, hodné svétla, pfi-
rodni materidly, postupny pfechod
na soldrn{ vytdpéni, a zdroveni moz-
nost travit vétsinu roku v zahradé.
Na VI¢i Hofe, nedaleko od jejich
domku, objevili pozemek se shote-
lou roubenkou, kterd $la do konkur-
zu, a tak této moznosti vysli vstiic.
Jejich sen se zadal jesté vice zhmo-
tiiovat po absolvovdni prednasky
architekta Petra Hdjka o bydleni
v rodovych zahraddch a pfirodnich
domech: ,Zcela okouzleni jsme
jej oslovili s prosbou, zda by ndm
pomohl vytvofit prvni ndvrh naseho
nového bydleni, v némz ne dim,
ale stdvajici vzrostld zahrada bude
ta hlavni. Posléze jsme navdzali >

BYDLENI

Lenoseni na peci se Salkem ¢aje
je splnény sen. Diky otevienému
patru dokaze vyhrat cely diim.
Element vody v zahradé
zastupuije jezirko, Cerpajici zdroj
z vlastniho vrtu. Adéla s Petrem
se v ném radi koupou a maji do néj
i pfimy vstup ze sauny. Kromé
lehatek a hamak rozmisténych

v prostoru je u domu kryta terasa
s letni kuchyni. Dolni polovina
zahrady, oddélena plotem, pak
patfi dvéma psim partakam.
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Fialova sténa za peci (na snimku nahore
vlevo) je z organoidu, coz je pfirodni bio tapeta
se zalisovanymi chrpovymi kvitky, které si
Castecné zachovavaji svoji vini. Tento prvek
je v hlavni mistosti vyuzit i po délce stropu

nad kresly. Nad jidelnim stolem jsou dva

infrapanely, které udrzuji v domé stalou teplotu.

Kdyz se zatopi v peci, automaticky se vypnou.
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na spoluprdci s bytovou architekt-
kou Janou Vrkotovou z Infinity
Interier, jejiz praci jsme znali diky
extern{ spoluprici ve firmé. Jeji
koncept Bydleni s chrpou ladil

s nasi pfedstavou domu prorost-
lého do zahrady a pomohla nim
vytvofit si takové vlastni Lurdy.“
Jako nejtézsi se ukdzalo najit spravné
stavitele. Manzelé chreli, aby $lo

o firmu z okoli, kterd zvlddne praco-
vat s pfirodnimi materidly. Nakonec
si placli s Vlastimilem Cernym z fir-
my Rowe s.r.o. zNového Boru:
»Rézem se viak stietly dva svéty —
architekta a stavitele. Mnohé jeho
navrhované zmény jsme z principu
odmitaly, napiiklad sddrokartony.
Navzdory cendm jsme trvali

na hlinénych omitkich

a ekopanelech ze slimy. Nastésti byl

Eylénkxmd se zkusend Momtem{awtkw
rida obklopog/& L po pracovni Adobé.

pan Cerny flexibilni a ucil se s nimi.
Nevéhal poslat své femeslniky

na skoleni, tieba aby se nauili pra-
covat s hlinou. Pomohlo také, Ze m4
cit pro praci se dfevem, coz je jasné
pfi pohledu na konstrukéni trémové
feSeni domu, venkovni modiinovy
obklad ¢i vnitini dfevéné podhledy,
chvéli Adéla.

Dva a pil roku uteklo, nez bylo
mozné se st¢hovat. Béhem té doby
museli manzelé neustdle na stavbu
dohlizet — obdas ji postrit, jindy
naopak zbrzdit (tfeba, kdyz na po-
sledni chvili zjistili, Ze se do loznice
nevejde postel). Hlavné v zdvéru
pak koordinovali spoluprdci mezi
staviteli a Zahradnim centrem
Dé¢in Davida Hordka, které mélo
na starosti Gpravu zahrady a stavbu
jezirka. ,Vznik nev§edniho dim -
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i ‘ I p Okno do zahrady si Adéla

v kuchyni prala. Stejné tak
spiz, skrytou za dveimi:
odnim domé jsme méla tfi
ist otra pfi vareni jsem
neustale hledala, kde co mam.*
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Drevéné schody, které lemuje infrapanel se
zalisovanymi kvétinami plsobici jako obraz, vede
na galerii s prostornou chodbou. Tady ma Adéla
pod okny pracovni stlil. Mnohokrat se pfistihne, jak
relaxuje pohledem do pfirody.

V otevieném patfe vedou jedny dvere

do jednoduché loznice manzelli (na snimkul),
druhé do pokoje dospivajiciho syna Matyase
a za poslednimi se skryva technicka mistnost.

je velkd véc. Dodnes jsem vdé¢nd Pet-
rovi, ktery v jednu chvili pfisel a fekl,
ze se postard o technickou ¢dst a jé

si mdm fesit design s pani Vrkoto-
vou, fikd Adéla, kterd pak i ptil roku
vénovala rozmyslent, co ze starého

do nového domu prestéhuje: ,Diky
tomu, ze nase pavodni bydleni zista-
lo dceti, kterd z néj pozdéji vytvorila
chalupu k prondjmu, jsem nemusela
nic uspéchat. Kazdou véc jsem vzala
do ruky a zvazovala, zda s ni opravdu
chceme zit do konce zivota. Nakonec
ndm zistalo jen minimum véci.
Adéla i Petr se v novém bydleni

od prvniho dne citili spokojené:
,Kazdy den d¢kujeme za to, Ze dim
opravdu muze fungovat jako dobije¢
energie. Je to ta nejlepsi odména

za energii, kterou jsme mu vénovali
nejen my, ale i odbornici, bez jejichz
pomoci by nikdy nevznikl.“¥
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